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Ruth Metzler-Arnold für die Arosa Humorschaufel nominiert 
 
Das Sportparlament hat entschieden: Ab dem 1. Januar 2025 wird Ruth Metzler-Arnold Präsidentin 
von Swiss Olympic. Erstmals steht damit eine Frau an der Spitze des Schweizer Sports. Die Ex-
Politikerin wusste mit ihrer Erfahrung, ihrem Netzwerk und ihrer Vermittlungskompetenz zu 
überzeugen. Für ihren Mut, Führungsverantwortung zu übernehmen und den Schweizer Sport 
zukunftsweisend auszurichten, wird sie für die Arosa Humorschaufel nominiert. 
 
Die 60-jährige Innerrhoderin war von 1999 bis 2003 Mitglied des Schweizer Bundesrats und erst die dritte 
Frau in diesem Amt. Als Vertreterin der Christlichdemokratischen Volkspartei (CVP) übernahm sie das 
Eidgenössische Justiz- und Polizeidepartement. Nach ihrer Zeit im Bundesrat setzte sie ihre Karriere in 
der Wirtschaft fort, unter anderem als Verwaltungsrätin bei namhaften Unternehmen wie Swiss Life und 
Novartis. Sie engagiert sich zudem seit Jahren für die Förderung von Frauen in Führungspositionen und 
bleibt eine prägende Persönlichkeit in Politik und Wirtschaft. 
 
Am Freitag, 22. November, erhielt Metzler-Arnold bei der Wahl zum Präsidiumsvorsitz von Swiss Olympic

 

vom Sportparlament 329 der 465 gültigen Stimmen. Ab 1. Januar 2025 ist sie somit die erste Frau, die 
Swiss Olympic vorsteht. Tourismusdirektor Roland Schuler sagt dazu: «Ruth Metzler-Arnold übernimmt 
Verantwortung und führt den Schweizer Sport an vorderster Front in die Zukunft. Hierfür benötigt sie 
nebst Verhandlungsgeschick und Durchsetzungsvermögen auch ein positives Gemüt – all das hat sie zu 
bieten.» Marion Schmitz, die stellvertretende Tourismusdirektorin, ergänzt: «Mit ihrer Begeisterung für 
die Schweizer Berge ist sie prädestiniert, den Schweizer Sport in neue Höhen zu führen.»

 

 
Sportlich geprägte Nomination 

Ruth Metzler-Arnold wird damit für die Arosa Humorschaufel aus feinstem Aroser Eis nominiert, die 
traditionell jeweils zu Beginn des Festivals verliehen wird. Geehrt werden Persönlichkeiten aus Politik, 
Wirtschaft, Kultur, Gesellschaft oder Sport, die sich im Verlauf des Jahres unter der Nebeldecke durch 
einen gewissen Sinn für Humor ausgezeichnet haben. Nach Marco Odermatt, Leonardo Genoni, 
Schwinger Fabio Hiltbrunner, dem Duo Roger Federer & Rafael Nadal, Kamala Harris, Rainer Maria 
Salzgeber und dem Theaterensemble Karl’s kühne Gassenschau ist Metzler-Arnold die ache Nominierte, 
die für die Humorschaufel vorgeschlagen wird. 
 
Würde die designierte Präsidentin von Swiss Olympic am 33. Arosa Humorfestival tatsächlich mit der 
renommierten Auszeichnung geehrt, wäre sie in bester Gesellschaft. In den letzten Jahren wurden unter 
anderem Unternehmer Sami Sawiris, Schriftsteller Thomas Meyer, der damalige SRG-Generaldirektor 
Roger DeWeck, Eishockey-Nationaltrainer Patrick Fischer oder die Ex-Bundesrätinnen Doris Leuthard 
und Eveline Widmer-Schlumpf geehrt. 2023 wurde Bundesrat Guy Parmelin die Humorschaufel 
verliehen. 
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Wer die Arosa Humorschaufel zur Eröffnung des 33. Arosa Humorfestivals überreicht bekommt, wird sich 
am Samstag, den 7. Dezember, um 14 Uhr zeigen.  
 

Eckpunkte 33. Arosa Humorfestival 2024 

Datum:   4. bis 15. Dezember 2024 

Ort:   Zelt bei der Tschuggenhütte und auf der Blatter-Bühne im Blatter’s Arosa Hotel 

Hotelpackages: Die Hotelpackages sind unter humorfestival.swiss buchbar 

Tickets:  Der öffentliche Ticketvorverkauf startet am 9. Oktober 2024 unter humorfestival.swiss 

_________________________________________________________________________________
 

 

Sie finden diese Medienmitteilung online unter humorfestival.swiss/medien 

 

Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an: 

Matthias Schlageter 

Marketing Manager 

T +41 81 378 70 32 

E-Mail matthias.schlageter@arosa.swiss
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