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Ruth Metzler-Arnold mit der Arosa Humorschaufel ausgezeichnet

Der wichtigste Humorpreis des Landes, die Arosa Humorschaufel, geht in diesem Jahr an Ruth
Metzler-Arnold. Die Neo-Prasidentin von Swiss Olympic nahm die legendare Humorschaufel aus
feinstem Aroser Eis am Samstagnachmittag auf 2'000 Metern im markanten Festivalzelt
entgegen. Die ehemalige Bundesratin reiht sich damit in eine illustre Reihe an Persdnlichkeiten
aus Politik, Wirtschaft, Kultur, Gesellschaft oder Sport ein, die seit dem Jahr 2009 dank ihrem
feinen Sinn fir Humor ausgezeichnet wurden.

«Mit Ruth Metzler-Arnold zeichnen wir eine mutige Frau aus, die Verantwortung tbernimmt und den
Schweizer Sport an vorderster Front in die Zukunft fahrt. Hierfur bendtigt sie nebst
Verhandlungsgeschick und Durchsetzungsvermégen auch ein positives Gemdt — all das zeichnet sie
aus», freut sich Tourismusdirektor Roland Schuler bei der Preisiibergabe.

Eine Gberraschte und gluckliche Gewinnerin

Ruth Metzler-Arnold nahm die Arosa Humorschaufel mit sehr viel Freude und gleichwohl tiberrascht auf
der Blhne im Festivalzelt entgegen. «Als ich mich fur das hdchste Amt im Schweizer Sport beworben
habe, war mir nicht bewusst, dass ich mich damit flr eine Humorauszeichnung empfohlen habe», sagte
die 60-jahrige gut gelaunt. Sie erganzt: «In den letzten Monaten habe ich versucht mich mit
Uberzeugung, Kompetenz und Ernsthaftigkeit fiir den Schweizer Sport zu empfehlen. Fur mich ist es
wichtig, das Lachen und den Humor auch bei grossen Herausforderungen nicht zu verlieren. Schéne
und fréhliche Geschichten und Momente bereichern das Leben.»

Seit 2009 fester Bestandteil des Festivals

Die Arosa Humorschaufel zeichnet seit dem Jahr 2009 Personen aus, die sich im Verlauf des
Kalenderjahres unter der Nebeldecke durch ihren feinen Sinn fir Humor bemerkbar gemacht haben.
Geehrt werden Personlichkeiten aus Politik, Wirtschaft, Kultur, Gesellschaft oder Sport. In den letzten
Jahren wurden zum Beispiel Unternehmer Sami Saviris, Bundesrat Guy Parmelin, Eishockey
Nationaltrainer Patrick Fischer oder die Ex-Bundesratinnen Doris Leuthard und Eveline Widmer-
Schlumpf geehrt.

Das Arosa Humorfestival wird diesen Winter zum 33. Mal ausgetragen. «Was urspringlich als
bescheidener Anlass zur Belebung der Vorsaison ins Leben gerufen wurde, hat sich bis heute zu einem
prestigetrachtigen Event fir die gesamte Region entwickelt, das jahrlich etwa 20'000 Menschen ins
ikonische Festivalzelt neben der Tschuggenhiitte zieht und iiber 15'000 Ubernachtungen generiert»,
freut sich Tourismusdirektor Roland Schuler.
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Das diesjahrige Arosa Humorfestival dauert noch bis zum 15. Dezember. Unter vielen anderen
grossartigen Kinstlerinnen und Kinstler stehen noch Vorstellungen von Michael Mittermeier, Massimo
Rocchi, Guido Cantz oder Helga Schneider auf dem Programm. Tickets und alle wichtigen
Informationen finden sich unter humorfestival.swiss.

Sie finden diese Medienmitteilung online unter humorfestival.swiss/medien

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Matthias Schlageter
Marketing Manager
T +41 81378 70 32

E-Mail matthias.schlageter@arosa.swiss
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