
Irene Schuler, Walserweg Graubünden. 
In 23 Etappen vom Hinterrhein in den Rätikon. 
Fünfte aktualisierte Auflage 2023 
Rotpunktverlag Zürich, 
ISBN 978-3-85869-987-9

Die Walser Kulturangebote sind ein Angebot am 
Walserweg Graubünden. Der Weitwanderweg 
ist eine Route von Kulturwege Schweiz. Diese 
erschliessen historische Wege in den schönsten 
Kulturlandschaften der Schweiz. Drei Etappen 
führen durch die Region Arosa/Schanfigg mit 
den alten Walser Siedlungen 
Medergen, Sapün und Strassberg im Fondei. 
Informationen unter walserweg.ch  

Buchtipp: «Das Hochtal Fondei» 
von Hans Mettier-Heinrich
CHF 24.00
Erhältlich im Kulturhuus Schanfigg 
und im Dorfladen Langwies

Actionbound: «Auf Zeitwanderung mit den Walsern» 
Wer gerne wandert und sich unabhängig und 
innovativ mit der Walser Kulturgeschichte aus- 
einandersetzen möchte, dem empfiehlt sich der 
von Nando Mettier entwickelte, interaktive Wander- 
weg von Langwies ins Fondei. Über die kostenfreie 
App Actionbound eröffnet sich mit Bildern und 
Hörstationen eine sinnliche Auseinandersetzung 
mit dem Walser Kulturerbe, womit man wandernd 
in eine vergangene Zeit eintaucht, die das Tal bis 
heute prägt.

9.-13. August 2023

im Schanfigg
Kulturtage

WalserIn Kooperation mit dem Hotel  
Sonnenhalde in Arosa bieten wir  
einen Pauschalpreis an, der 4 vergün-
stigte Hotelübernachtungen in der 
Sonnenhalde mit Frühstück, Shuttle 
und allen Walser Kulturangeboten 
umfasst:  
Einzelzimmer für 570 CHF 
Doppelzimmer für 920 CHF

Sie möchten während 
den Walser Kulturtagen 
in Arosa übernachten? 



Vom 9.-13. August 2023 locken 
die Walser Kulturtage ins wilde 
Bergtal Schanfigg. Von Arosa 
aus werden die Streusiedlungen 
Strassberg im Fondei, Sapün und 
Medergen entdeckt. Es warten 
lebhafte Vorträge zur Walser- 
kultur, Wanderungen entlang der 
Walsergeschichte und allerlei 
spannende Walser-Aktivitäten vom 
Bergheuen und Liecht-Hengert 
bis zum traditionellen Käsen nach 
Walser Art.

WALSER  
KULTURTAGE  
IM SCHANFIGG 

MITTWOCH, 9. AUGUST 2023

19.30 Uhr: Einführender Vortrag zum Thema Walser 
in Graubünden von Irene Schuler, der Autorin des 
Kultur- und Wanderführers «Walserweg Graubünden».  
Heimatmuseum Arosa

DONNERSTAG, 10. AUGUST 2023

9 Uhr: Freie Wanderung von Langwies ins Fondei  
entlang des von Nando Mettiers entwickelten,  
interaktiven Walserwanderwegs mit der kostenlosen  
App Actionbound

14 Uhr: Schaukäsen nach Walser Art mit Selina Senti. 
Alte Sennerei, Strassberg im Fondei

19 Uhr: «Liecht-Hengert». Maria Margreth und Maria 
Sprecher erzählen bei Kerzenschein von Schanfigger 
Sagen. Alte Sennerei, Strassberg im Fondei

FREITAG, 11. AUGUST 2023

9 Uhr: Geführte und kommentierte Wanderung von  
Arosa nach Medergen mit Thomas Gadmer, dem  
Geschäftsführer der Walservereinigung Graubünden. 
Treffpunkt um 9.10 Uhr am Bahnhof Arosa

12 Uhr: Gemeinsames Mittagessen im Bergbeizli 
Alpenrose in Medergen mit anekdotischem Walser- 
Intermezzo von Fredo Falett

14 Uhr: Walser-Dialektgeschichten von Hans Mettier 
(Siita-Hans) aus der Publikation «Das Hochtal Fondei» 
auf einem schönen Aussichtspunkt in Medergen

15 Uhr: Geführte und kommentierte Wanderung 
von Medergen ins Dörfji Sapün mit Thomas Gadmer

SAMSTAG, 12. AUGUST 2023

14 Uhr: «Bergheuet» im Fondei mit Hans Zippert  
(Rofel-Hans). Treffpunkt um 14 Uhr vor dem Berg-
gasthaus Strassberg im Fondei

16 Uhr: Dorfführung zur Walser Siedlungsgeschichte 
im Fondei mit Gaby Mattli. Im Anschluss musikalischer 
Ausklang. Treffpunkt um 16 Uhr vor dem Berggast-
haus Strassberg

SONNTAG, 13. AUGUST 2023

10 Uhr: Filmmatinée zum Thema «Wildheuet»  
auf 16mm, mit Kommentaren von Silvia Conzett.  
Heimatmuseum Arosa

14 Uhr: Führung durch das Walser-Stallmuseum  
«Uf Truaja» mit Hans Scherrer zum Thema Berg- 
bauernleben einst und heute. Peist
Stand Juni 2023, Änderungen vorbehalten

Die einzelnen Angebote der Kulturtage kosten jeweils  
15 CHF pro Person. Anmeldungen telefonisch unter  
+41 81 378 70 20. Anmeldeschluss ist der 4. August 2023.

Mehr Infos unter arosa.swiss/walserkulturtage

 


