
Kulturangebote

Streifzüge durch das Schanfigg
Das wilde Bergtal zwischen Chur und Arosa hat seinen 
ursprünglichen Charakter und die kulturellen Besonderhei-
ten bis heute bewahrt. Es erstreckt sich von der Plessur im 
Talgrund bis hoch aufs Matjischhorn und hinein in die male-
rischen Seitentäler Fondei und Sapün. Im Schanfigg ist das 
reiche Kulturerbe und die belebte Dorfkultur noch erlebbar.

Die Strecke der Rhätischen Bahn von Chur nach Arosa führt 
über imposante Brücken, entlang spektakulärer Steilwände 
und windet sich durch die urtümliche Landschaft des  
Schanfigg. Die 1914 eröffnete Bahnstrecke zählt zu den 
schönsten Europas!

Das Schanfigg ist ein Geheimtipp für Wanderfreudige und 
bietet für alle Geschmäcker passende Routen. Ob lehrreiche 
Themenwege, atemberaubende Panoramawanderungen zu 
kristallklaren Bergseen oder kulturelle Entdeckungen entlang 
des Dörferwegs – all dies lässt sich auf den gepflegten und 
markierten Schanfigger Wanderwegen erleben.  
arosa.swiss/wandern
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Langwieser Viadukt
Ausgangspunkt:	 Untersee Arosa

Endpunkt: 	 Bahnhof Langwies

Länge:	 6,8 km

Höhendifferenz:	 + 81 m/- 453 m

Höchster Punkt:	 1’692 m ü. M.

Marschzeit:	 2 h

Kondition:	

Walserweg Medergen-Sapün
Ausgangspunkt:	 Arosa

Endpunkt: 	 Langwies

Länge:	 15 km

Höhendifferenz:	 + 532 m/- 908 m

Höchster Punkt:	 2’084 m ü. M.

Marschzeit:	 5 h

Kondition:	

Etappenwanderung Schanfigger Höhenweg
Ausgangspunkt:	 Bahnhof Chur

Endpunkt: 	 Bahnhof Chur

Länge:	 73,7 km

Höhendifferenz:	 + 3’551 m/- 3’551 m

Höchster Punkt:	 2’627 m ü. M.

Marschzeit:	 25¼ h

Kondition:	

Fatschel-Mattjisch Horn-Langwies
Ausgangspunkt:	 Fatschel

Endpunkt: 	 Bahnhof Langwies

Länge:	 18,4 km

Höhendifferenz:	 + 997 m/- 1’223 m

Höchster Punkt:	 2’460 m ü. M.

Marschzeit:	 6½ h

Kondition:	

Der Dörferweg Schanfigg verbindet die ursprünglichen Dörfer 
auf beiden Talseiten. Die Route führt durch abwechslungsrei-
che Landschaften mit eindrücklichem Panorama, durch Wie-
sen und Wälder, über Tobel hinweg, an Maiensässen vorbei 
und nicht zuletzt über zahlreiche Brücken. Das insgesamt 52 
Kilometer lange Wanderwegnetz ist gut unterhalten und bes-
tens ausgeschildert. So ist von der mehrtägigen Etappentour, 
über eine einfache Eintageswanderung bis hin zum Dorfspa-
ziergang für jeden Wandertypen etwas dabei. 

Die einzelnen Teilstücke sind gespickt mit abwechslungs-
reichen Natur- und Kulturlandschaften, charakteristischen 
Holzstrickbauten und kulturellen Highlights. Besonders 
bemerkenswert zeigt sich das Langwieser Viadukt. Ein 
architektonisches Bauwerk mit grosser Bedeutung in der 
Geschichte des Tales. Die imposante Brücke trumpft mit ihrer 
Grösse und Mächtigkeit und ist ein beliebtes Fotosujet. 

Entlang des Dörferwegs werden Täler und Flüsse aber auch 
auf kleineren, nicht weniger spektakulären Pfaden überquert. 
Da eine idyllische Holzbrücke, dort eine aussichtsreiche 
Talüberführung und hier eine äusserst fotogene Hängebrücke. 
So wurde beispielsweise das Frauentobel zwischen Peist und 
Langwies mit dem Bau einer neuen Brücke erstmals für Wan-
derfreunde erschlossen. Damit der Dörferweg seinem Namen 
auch gerecht wird, führt die abwechslungsreiche Strecke 
immer wieder durch die traditionellen Siedlungen im Schanfigg. 
Man fühlt sich fast wie auf einer Zeitreise, wenn man zwischen 
weidenden Kühen und blumengeschmückten Dorfbrunnen 
durch die Siedlungen schlendert, die ihren ursprünglichen 
Charakter bewahrt haben. Die klassischen Holzhäuser, mit 
ihren braungebrannten Fassaden sind noch gut erhalten und 
horten wohl einige Geheimnisse der Dorfgeschichte. Das 
macht den Dörferweg Schanfigg neben den Natur- und Kul-
turhighlights auch besonders aus. Nämlich die Begegnungen 

unterwegs. Der Schwatz am Dorfbrunnen, der Einkauf 
im Hoflädeli oder die Stärkung in der Besenbeiz sorgen 
für unvergessliche Erinnerungen. Also, worauf warten 
Sie noch?  
arosa.swiss/doerferweg

Dörferweg Schanfigg

Panoramawanderungen
Der Aufstieg lohnt sich: Ob vom Blackter Fürggli oder vom 
Hochwang, die unvergessliche, atemberaubende Aussicht wird 
Ihr Ferienhighlight sein! Weitere Informationen und Routen 
unter arosa.swiss/wandern

Fatschel-Hochwang-Fatschel
Ausgangspunkt:	 Fatschel

Endpunkt: 	 Fatschel

Länge:	 13,8 km

Höhendifferenz:	 + 980 m/- 980 m

Höchster Punkt:	 2’523 m ü. M.

Marschzeit:	 5¼ h

Kondition:	

Langwies-Blackter Fürggli-Pirigen-Langwies
Ausgangspunkt:	 Bahnhof Langwies

Endpunkt: 	 Langwies

Länge:	 12,3 km

Höhendifferenz:	 + 817 m/- 817 m

Höchster Punkt:	 2’140 m ü. M.

Marschzeit:	 4½ h

Kondition:	

Themenwanderungen
Entdecken Sie unsere spannenden Themenwege. Ausgerüs-
tet mit guten Schuhen, einer Regenjacke oder einem Schirm 
können die Themenwege bei jedem Wetter begangen werden. 
Weitere Informationen und Routen unter  
arosa.swiss/themenwege

Lernpfad «Schutz.Wald.Mensch»
Ausgangspunkt:	 Untersee Arosa

Endpunkt: 	 Langwieser Bahnhof

Länge:	 7,3 km

Höhendifferenz:	 + 77 m/- 451 m

Höchster Punkt:	 1’699 m ü. M.

Marschzeit:	 2 h

Kondition:	

Feen und Elfenweg Castiel
Ausgangspunkt:	 Castiel Quartier Roos
Endpunkt: 	 Castiel Quartier Roos

Länge:	 0,7 km

Höhendifferenz:	 + 46 m

Höchster Punkt:	 1’318 m ü. M.

Marschzeit:	 15 min

Kondition:	

✱ ✱ ✱ ✱ 

Ab August 2023  

werden entlang des Dörferwegs  

Klanginstallationen  

platziert, durch die Dorfkultur  

sinnlich erlebbar wird.

Infos unter: 

arosa.swiss/doerferweg

✱ ✱ ✱ ✱

Kulturhuus Schanfigg in Langwies
Im Kulturhuus Schanfigg treffen sich Einheimische und Gäste 
zu Vorträgen, Lesungen, Filmabenden und Kunst- und Kultur-
ausstellungen, ganz nach dem Motto: «lokal – überraschend – 
aufgeschlossen». Nebst den regelmässigen Veranstaltungen  
beherbergt das Kulturhuus Schanfigg die einsehbaren Samm-
lungen der Raetica-Bibliothek und des Kulturarchivs Schanfigg. 
Das Kulturarchiv sammelt als historisches Gedächtnis des 
Schanfigg Hinterlassenschaften aus Privatbesitz, die meistens 
nicht den Weg ins Museum oder ins Gemeindearchiv finden, 
zb. private Dokumente, Briefe, Bücher, Bilder, Karten oder 
alte Prospekte. Die Raetica-Bibliothek wiederum stammt aus 
dem Nachlass von Divisionär Jörg von Sprecher, Jenins. Der 
Bücherbestand reicht weit zurück in den Freistaat der Drei 
Bünde. Enthalten sind wertvolle Erstausgaben von Chroniken 
sowie politische Schriften vor 1800, aber auch Zeitungsbe-
stände aus dem 19. Jahrhundert und zahlreiche moderne 
Publikationen zur Geschichte Graubündens.

Das Kulturhuus Schanfigg ist donnerstags von 14.00 bis 17.00 
Uhr frei zugänglich. Weitere Besuchszeiten sind auf Anfrage 
möglich. +41 77 536 68 81 
kulturhuus-schanfigg.ch

Tag der offenen Tür 
Sammlungseinblick in das Kulturarchiv Schanfigg 
21. Mai 2023, ab 14.00 Uhr
 
Finissage «Afghanistan, wie geht es dir?»  
Vortrags- und Filmabend zum Thema Tradition und Integration 
13. August 2023, 15.00 Uhr
 
«Der Wolf – Kein Märchen» 
Solo-Theater von Till Burkart 
27. August 2023, 15.00 Uhr
 
«Vu Arosa bis Chur entlang dr Plessur» 
Ausstellungseröffnung von Hanni Hug und Ernst Pargätzi   
17. September 2023, 15.00 Uhr
 
Aktionstag Wasser  
Führungen, Vorträge und Exkursionen für Gross und Klein 
23. September 2023, ganztags
 
Kino im Kulturhuus  
«Drii Winter» (Michael Koch, CH 2022) 
09. November 2023, 20.00 Uhr
 
Stand April 2023, Änderungen vorbehalten

Kirchen im Schanfigg 
Waltensburger Meisterwerke  
in der Kirche Lüen
Die Wandmalereien, der im Jahr 1084 erbauten, denkmalge-
schützten Kirche in Lüen wurden im Zuge des reformierten
Bilderverbots überdeckt und erst im Jahr 1926 freigelegt.
Die ausgebildete Kirchen- und Kulturführerin Sidonia Kasper
führt fachkundig durch die Kirche und erzählt vom bildneri-
schen Werk des Waltensburger Meisters und seiner Einbettung
in die Geschichte, Kultur und Landschaft Graubündens.
Führungen Samstags, 22. Juli und 07. Oktober 2023  
15.00–16.00 Uhr  
Erwachsene 10.00 CHF, Kinder (-16J.) kostenlos 

Nach den Führungen wartet ein kleiner Apéro mit lokalen 
Spezialitäten. Auf Wunsch kann man sich im Vorfeld der Füh-
rungen einer kleinen Dörferwanderung mit dem promovier-
ten Biologen Horst Kleinlogel anschliessen um zu Fuss zur 
Kirche Lüen zu gelangen. Unterwegs trifft man auf blühende 
Biodiversität.  
arosa.swiss/veranstaltungskalender

Musig und G'schicht mit Bilder  
in der Kirche Molinis
Am 2. Juli 2023 um 17.00 Uhr beleben der Künstler Luis Coray, 
der Kunsthistoriker Marc Antoni Nay und der Musiker Linard 
Bardill die Kirche Molinis mit Bildern und Klängen, sowie 
Erläuterungen zu der Bedeutung der Kirche in Bezug auf  
die Dorfgeschichte Molinis.  
Freier Eintritt, Kollekte 
arosa.swiss/veranstaltungskalender

Walser Kulturtage, Schanfigg  
Vom 9.–13. August 2023 locken die Walser Kulturtage ins wilde 
Bergtal Schanfigg. Von Arosa aus werden die Streusiedlungen 
Strassberg im Fondei, Sapün und Medergen entdeckt. Es war-
ten lebhafte Vorträge zur Walserkultur, Führungen zur Wal-
sergeschichte und allerlei spannende Walser-Aktivitäten von 
der «Bergheuet» (Heuen) bis zum traditionellen Käsen nach 
Walser Art. Die Angebote der Kulturtage lassen sich sowohl 
einzeln, als auch als Gesamtpackage inkl. Hotelübernachtung 
im Hotel Sonnenhalde in Arosa buchen.  
arosa.swiss/walserkulturtage

Stallmuseum «Uf Truaja» in Peist  
Entlang eines Sammelsuriums von landwirtschaftlichen Werk-
zeugen in einem urtypischen Schanfigger Stall vermittelt der 
Landwirt Hans Scherrer charmant und reflektiert die Geschich-
te der traditionellen Bauernarbeit. Das Besondere daran: jedes 
einzelne Gerät im Stall ist auf Walser Mundart beschriftet, 
womit der Stall einer sprachlichen Zeitkapsel gleicht.

Führungen Samstags,  24. Juni, 29. Juli und 26. August 2023, 
10.00 Uhr, oder nach telefonischer Anfrage: +41 79 276 43 50. 
Erwachsene 10.00 CHF, Kinder (–16J.) kostenlos. Nach der Füh-
rung vom 29. Juli kann man sich einer kurzweiligen Biodiversi-
täts-Wanderung über Fatschel ins Pagigerstübli anschliessen.
arosa.swiss/veranstaltungskalender

Interaktiver Walserwanderweg  
Auf der Wanderung von Langwies aus über den alten Fond-
eierweg kann man sich von der interaktiven App Actionbound 
begleiten lassen. Über die kostenfreie App eröffnet sich mit 
Bildern und Hörstationen eine sinnliche Auseinandersetzung 
mit dem Walser Kulturerbe, womit man wandernd in eine 
vergangene Zeit eintaucht, die das Tal bis heute prägt.

Link zum Walserwanderweg

Gesellige Anlässe  
und Gourmet-Angebote
Essbar: das Fest mit Biss
Outdoor-Sommerfest mitten im Dorf Peist mit kulinarischen 
Leckerbissen von Schanfigger Köch:innen, Festwirtschaft und 
Liveband. Veranstalter: Verkehrsverein Peist   
10. Juni 2023, ab 17.00 Uhr, in Peist peist.ch

3 Dörferfest
Ein Fest für Jung und Alt. Veranstalter Juma LCC,  
Schützenverein LCC  
08. Juli 2023, ab 18.00 Uhr, in Calfreisen (Stall Röza) 
dorfverein-calfreisen.ch

Peister Alpfest: urchiges Alpfest auf 2000m
Unterhaltung, Tanz und Festwirtschaft mit der Ländlerkapelle 
Davoser Ländlerfründe. Shuttlebus ab Peist. Veranstalter: 
Dorfvereine Peist  
30. Juli 2023, 10.00 Uhr, auf der Peister Alp peist.ch

1. August Brunch, Wildspezialitäten  
und Metzgata im Casanna
1. August-Brunch auf 1944 Meter Höhe  
10.00-13.00 Uhr (Anmeldung bis zum 30. Juli 2023 unter  
081 374 20 82)

Heimisches Wild  
10. September bis Mitte Oktober 2023  

Metzgata vom Alpschwein  
22.–24. September 2023 skihaus-casanna.ch 

Dörferfest Arosa Schanfigg
Das Dorf Langwies lädt zum Dörferfest Arosa Schanfigg mit  
Marktständen, Kulinarik, Dörferwettkampf und musikalischer 
Unterhaltung. 
19. August 2023 Markt ab 11.00 Uhr bis 17 Uhr,  
anschliessend Unterhaltung 
langwies.ch oder arosa.swiss/veranstaltungskalender

Alpengourmet-Genussabende im Heimeli
Im Bergsterne-Hotel Heimeli im Sapün zaubert das  
Heimeli-Küchenteam besondere 6-Gangmenüs auf den  
Teller. Die aktuellen Daten werden über Instagram und  
über die Homepage kommuniziert. heimeli.swiss

Regelmässige Angebote: 
Jassabend im Pagigerstübli 
Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat, von 18.30 – 22.00 Uhr 
Anmeldung erwünscht, +41 81 374 11 71, pagigerstuebli.ch

Spielnachmittag in Silvanas Bäsabeiz in Peist  
Jeden 2. Donnerstag ab 13.30 Uhr  
+41 81 374 11 47, peist.ch

Stand April 2023, Änderungen vorbehalten

Naturerlebnisse
Biodiversität
Unter der Leitung des Biologen Horst Kleinlogel vermittelt 
die Arbeitsgruppe «Biodiversität» durch Exkursionen Wissen 
zu den naturnahen Lebensräumen im Schanfigg.

 

Amphibien-Hochzeit im Weiher Balnettis  
Exkursion entlang des Schanfigger Dörfer- und Höhenwegs 
zwischen Calfreisen und Maladers 
06. Mai 2023, 11.00 bis 15.00 Uhr,  
Treffpunkt oberer Parkplatz Calfreisen
 

Die Vogelwelt unten im Tal – Arten und Lebensräume  
Exkursion mit Hans Strassmann 
20. Mai 2023, 08.45 bis 12.00 Uhr, Treffpunkt Bahnhof Peist
 

Bergblumen/Moore – Botanik Grundlagen  
Exkursion mit Hans Strassmann zum Thema Vögel,  
Gesang und Lebensraum 
17. Juni 2023, 10.00 bis 14.00 Uhr, Treffpunkt Abzweigung 
Peister Alp/Peister Maiensäss
 

Was heilt und schmeckt: Heimische Heil- und Genusspflanzen  
Exkursion von Waldstafel Tschiertschen auf die Alp Farur  
mit Anita Fuhrmann 
09. Juli 2023, 10.35 bis 13.00 Uhr, Treffpunkt Haltestelle  
Nostalgiepostauto, arosa.swiss/veranstaltungskalender

Bogenparks Hochwang
Am Hochwang im Herzen des Schanfigg warten zwei attraktive 
und individuell gestaltete Bogenparks auf grosse und kleine, 
geübte und ungeübte Schützen. Ganz nach dem Motto 
«spannen um zu entspannen» begeistern die beiden optimal 
entworfenen Parcours mit 28 lebensgrossen 3D-Tieren. Das 
perfekte Freizeitvergnügen für Familien, Hobbyschützen, 
Vereins- und Firmenanlässe. Für Neulinge ist der Einführungs-
kurs obligatorisch und im Materialpreis inbegriffen. Gutes 
Schuhwerk ist erforderlich. Anmeldung für Bogenmiete unter 
079 697 51 48.  
bogenpark-hochwang.ch

Der Wald Bogenpark 
Auf gut gesicherten und markierten Pfaden führt der 
abwechslungsreiche Waldbogenparcours die Schützen durch 
den lauschigen Fatschelerwald, vorbei an rauschenden 
Bächen, über Stock und Stein zu den einzelnen Tieren. In der 
Hälfte des Rundkurses lädt der Grillplatz Janover Egg mit 
herrlicher Aussicht in die Berge zum Verweilen ein. Die Trend-
sportart Bogenschiessen ist ein abenteuerliches Vergnügen 
für Anfänger und geübte Schützen.

Der Alpin Bogenpark 
Hoch über der Waldgrenze mit Blick auf eine grandiose 
Bergkulisse ist der eindrucksvolle Alpin-Erlebnisbogenpark 
angelegt. Die Bogenschützen wandern vom Bergrestaurant 
Triemel durch blühende Bergwiesen hinauf zur romantischen 
Hochwanghütte. Die Tiere sind sicher platziert und bieten den 
konzentrierten Schützen spannende Ziele. Ein trittsicherer 
Naturpfad führt über Flach- und Hochmoore zurück an den 
Ausgangsort.

Die Walser
Das innere Schanfigg (Arosa, Langwies) wurde im 13. Jahr-
hundert von den Walsern - ursprünglich aus dem Wallis 
stammenden Bauern - besiedelt. Sie wanderten von Davos 
über den Strelapass nach Sapün und über den Casannapass 
ins Fondei ein. Die Walser prägten die Kultur, die Bauten und 
die Sprache des Schanfigg. Noch heute sind einzelne Sied-
lungen ganzjährig bewohnt. Ein Besuch der Hochsiedlungen 
in Medergen, im Sapün und im Fondei wird mit einzigartigen 
Panoramen, urchigen Bergbeizli und traditionellem Kulturgut 
belohnt. Für alle, die noch mehr in die Geschichte der Walser 
eintauchen wollen, gibt es kulturelle Angebote rund um das 
Thema Walserkultur.

Biogarten Schanfigg
Geniessen Sie eine 90-minütige Führung durch einen vielseiti-
gen Gemüse-und Kräutergarten, während Ihnen Evie Sprecher 
und Hanspeter Mohler von ihrer Arbeit in und mit der Natur 
und von den Chancen und Herausforderungen eines Kleinbe-
triebs im Berggebiet erzählen. Im Anschluss gibt es die Mög-
lichkeit, Gemüse und Kräuter direkt ab Garten zu kaufen. 
Die Führungen und Kurse finden bei jedem Wetter statt.  
arosa.swiss/veranstaltungskalender  
biogarten-schanfigg.ch

 

Der Garten erwacht  
Einblick in das Thema Bodenbearbeitung, Zeigerpflanzen, 
Aussaht, Bepflanzung und Mischkulturen. 25 CHF/Person 
19. Mai 2023, 14.00–15.30 Uhr
 

Der Boden – unsere Grundlage  
Workshop zum Thema Bokashi (Dünger) aus Grünabfällen 
mit der Hilfe von effektiven Mikroorganismen (EM) selber 
herstellen. 40 CHF/Person 
17. Juni 2023, 14.00–16.30 Uhr
 

Der Kreislauf im Gemüseanbau  
Erfahren Sie was es alles braucht vom Samen bis zum ernter-
eifen Gemüse, ausserdem werden Gemüseraritäten entdeckt 
und degustiert. 25 CHF/Person 
Freitags, 21. und 28. Juli und 4. August 2023,  
14.30–16.00 Uhr
 

Stand April 2023, Änderungen vorbehalten

Internationales 3D-Bogenturnier  
in Fatschel/Hochwang 
16. bis 17. September 2023

Bobi Götte veranstaltet auch dieses Jahr ein 2-Tages Bogen-
turnier mit 56 3D-Zielen, ganz nach dem Motto: «Willkomma 
bi üs am Hochwang, guat Schuss und all im Kill!».  
bogenpark-hochwang.ch

Arosa Tourismus
+41 81 378 70 20
arosa.swiss

Informationsbüro  
Langwies
+41 81 374 22 55
langwies.ch

Infostelle Dorfladen Peist
+41 81 374 12 49 
peist.ch

Sportbahnen Hochwang AG
+41 81 374 11 22
hochwang.ch

Infostelle St. Peter
+41 81 374 11 16

Sommer 2023   

 Streifzüge 
          durch das

http://+41 81 378 70 20
http://arosalenzerheide.swiss
http://langwies.ch 


Wichtige Nummern
Arosa Tourismus, T +41 81 378 70 20
arosa.swiss/schanfigg

Litzirüti	
ruetihof.ch      , +41 81 377 11 28

Langwies	
langwies.ch  , +41 81 374 22 55
gasthausedelweiss.com      , +41 81 374 17 77
altepostlangwies.ch   , +41 79 769 62 72
hausstrela.ch  , +41 76 488 13 63
schluocht-hof.ch , +41 79 670 66 69
heimeli.swiss       , +41 81 374 21 61
skihaus-casanna.ch      , +41 81 374 20 82
berggasthaus-strassberg.ch     , +41 81 374 22 32
Naturfreundehaus Medergerfluh    naturfreunde-arosa.ch  
Pepi Beizli  , +41 81 374 20 92
Dorfladen       , +41 81 356 42 42
Bed and Breakfast Hof,   +79 594 66 86
Bed and Breakfast Ernesto,  +79 898 10 33

Peist	
peist.ch  , +41 79 776 61 30
Silvanas Bäsebeiz  , +41 81 374 11 47
Evis Brunnästübli  ,  +41 81 374 12 05
Bambi Lodge , airbnb.com 
Dorfladen-Genossenschaft    , +41 81 374 12 49

St. Peter-Pagig	
hochwang.ch   , +41 81 374 11 22
sporthoteltanne.ch      , +41 81 374 16 85
panorama-bar-fatschel.ch  , +41 79 673 11 43
Bergrestaurant Triemel   , 41 81 374 16 33
hochwanghuette.ch      , +41 79 282 64 47
Pagigerstübli,      +41 81 374 11 71
Dorfladen St. Peter       , +41 81 374 11 16

Molinis
aktives-molinis.ch
postbeizli.ch   , +41 81 374 12 17

Castiel
Restaurant Pasunna   , +41 81 253 39 75

Calfreisen	
dorfverein-calfreisen.ch
Gassa-Beizli  , +41 79 547 49 61

Lüen
Lindengärtli  , +41 79 324 92 62

Notruf  144

Rega  1414

Polizei  117

Kontakte

Mit dem ÖV unterwegs

Reisen Sie auf nachhaltige Art und Weise nach Arosa 
und nehmen Sie die öffentlichen Verkehrsmittel. Egal, 
von welchem Bahnhof aus Sie starten, jede Ortschaft 
im Tal hat seine eigenen Besonderheiten und bietet die 
ideale Abwechslung zum aktiven Programm in Arosa.

Code scannen und zum Fahrplan der  
Rhätischen Bahn gelangen.

Unsere Dörfer
St. Peter-Pagig
Die Kirche St. Peter mit ihrem mächtigen Glockenturm wurde 
im Jahr 831 erstmals erwähnt. Sie war über Jahrhunderte die 
bestimmende Kirche des Tals. Ein kulturhistorischer Schatz 
offenbart sich im Innern der Kirche, ein Wandtabernakel aus 
der Zeit um 1500. Vom Bahnhof erreichen Sie die Kirche in 20 
Gehminuten. Oberhalb der Dörfer St. Peter und Pagig liegt 
auf einer Sonnenterrasse der Weiler Fatschel, ein ehemaliges 
Maiensäss.

Tipp:  Mit der Arosa Card erhalten Sie ermässigten Eintritt in 
die mit 28 3D-Tieren angelegten Bogenschiessparks oberhalb 
von St. Peter im Hochwanggebiet. 

Peist
Peist ist ein lebhaftes Handwerker- und Bauerndorf mit 
Dorfladen, Besenbeizen und einem regen Vereinsleben. Die 
grossen Steinhäuser und der markante Zwiebel-Kirchturm sind 
von weitherum sichtbar und erzählen die Geschichte vom ver-
heerenden Dorfbrand von 1874. Der Dorfkern ist umgeben von 
Bauernhöfen, Hecken und Wiesen. Wanderwege führen nach 
Molinis, Fatschel oder Langwies, zum Maiensäss oder hoch 
hinauf auf den Schanfigger Höhenweg. 

Tipp:  Ein kurzer Spaziergang führt zum Bahnhof, wo die älteste 
Esche Europas mit einem beachtlichen Stammumfang von  
9 Metern steht und etwas oberhalb vom Dorf stösst man auf 
das Stallmuseum «Uf Truaja».

Langwies
Fragt man die Anwohner aus Langwies, wo sie wohnen, hört 
man noch heute das Walserdeutsch gefärbte «An der leng 
Wis». Das 300-Seelen Dorf beheimatet das Kulturhuus 
Schanfigg und gilt als idealer Ausgangspunkt für kulturelle 
Aktivitäten. Entdeckungsfreudige finden entlang des thema-
tischen Märliwegs rund um Langwies zehn Schiefertafeln mit 
Illustrationen aus den Grimm’schen Märchen. Hier werden 
Jung und Alt zum Entdecken, Rätseln und Erinnern animiert. 

Tipp:  Mit dem Bau des Viadukts um 1912 fand Langwies 
weltweit Beachtung. Die 284 Meter lange und 62 Meter hohe 
Stahlbetonbrücke ist ein Kulturgut von nationaler Bedeutung 
und lässt sich vom Bahnhof Langwies aus bestaunen.

Litzirüti
Hier fügen sich die beiden Talseiten, die sich von Chur nach 
Arosa erstrecken und von der Plessur durchschnitten werden, 
wieder zusammen. Litzirüti ist Ziel vieler Wanderungen und 
Biketouren. Das Dorf ist nicht nur durch die günstige Ver-
kehrslage, sondern auch durch die ausgezeichneten Gaststät-
ten Ziel und Ausgangspunkt vieler Wanderungen und Biketou-
ren. «Litzi» bedeutet am Schatten gelegen. Das bekommt dem 
kleinen Dorf recht gut, denn wo bekanntlich Schatten ist, da ist 
die Sonne nicht weit.

Tipp:  Auf dem Lernpfad nach Langwies gibt es kurz nach  
Litzirüti eine gekennzeichnete Abkürzung. Diese führt Sie ent-
lang der Plessur bis zum Viadukt, wo Sie wieder auf den Lern-
pfad gelangen. Hier ist Trittsicherheit und Abenteuerlust gefragt.

Calfreisen
Calfreisen liegt auf einer Sonnenterrasse abseits der Kantons-
strasse und ist von der Postautohaltestelle «Calfreisen», an 
der Linie Chur-Peist, in 15 Gehminuten erreichbar. Das kleine, 
beschauliche Dorf hat einen wunderschönen Dorfkern. Es gibt 
zahlreiche alte Holzhäuser, die eng aneinander gebaut sind 
und fürsorglich gepflegt und renoviert werden. Das Wahrzei-
chen von Calfreisen ist die Burgruine Bernegg, erstmals im Jahr 
1231 erwähnt. 

Tipp:  Wanderung auf den Montalin, mit atemberaubendem 
Weitblick und der Chance das Bündner Wappentier – den 
Steinbock – anzutreffen.

Castiel
Castiel wurde erstaunlich früh besiedelt. Auf der Hügelkuppe 
Carschlingg, oberhalb der Kirche, sind verschiedene prähisto-
rische Besiedlungsphasen und römischer Siedlungsbau nach-
gewiesen. Das Prunkstück des Dorfes ist das Podestatenhaus, 
im Volksmund «Tobel-Hus» genannt. Es wurde 1621 für Land-
ammann Luzius Schmid erbaut und gilt als das schönste Haus 
und eines der wertvollsten Baudenkmäler im Schanfigg. Das 
Dorf liegt an der Postautolinie Chur-Peist. Vom Bahnhof Lüen 
erreichen Sie Castiel in rund 30 Gehminuten. 

Tipp:  Hofläden bieten ihre geschätzten Produkte an und bei 
einer Einkehr im Restaurant Pasunna wirds gemütlich. 

Molinis
Früher wurde Molinis «der Garten vom Schanfigg» genannt. 
Zahlreiche Äcker und blühende Obstkulturen zierten den Ort. 
Heute wird in Molinis unter dem Label Pro Specie Rara erfolgreich 
und mit viel Engagement Kernobst kultiviert. Das Dorf mit seinen 
braungebrannten Holzhäusern hat seinen Charme weitgehend 
erhalten und ist Kreuzpunkt für Wanderungen von Litzirüti nach 
Tschiertschen und St. Peter. Im Sommer laden die gemütlichen 
Grillplätze an der Plessur zum Bräteln ein. 

Tipp:  Während den Sommermonaten gelangt man per Nos-
talgiepostauto von Molinis nach Tschiertschen auf die andere 
Talseite. Der Tschiertschener Füxliweg gilt als Ausflugstipp für 
Familien. Weitere Infos unter tschiertschen.ch  

 

Lüen
Lüen, auch bekannt als «Schanfigger Riviera», ist klimatisch so 
mild, dass Trauben, Kiwis und Aprikosen gedeihen. Das Dorf ist 
vom Bahnhof in 10 Gehminuten erreichbar. Nach Lüen führen 
originelle Wanderwege ab St. Peter-Pagig via Hängebrüggli 
und Galgenbühl oder von Tschiertschen via Plessurbrücke am 
Kraftwerk Lüen vorbei. Seit 1914 wird in diesem Wasserkraft-
werk sauberer Strom produziert. 

Tipp:  Ein besonderes Bijoux ist die kleine Kirche St. Zeno mit 
seinen kunstvollen Fresken aus der Werkstatt des Waltens-
burger Meisters.

✱ ✱ ✱ ✱ 

Mit der Arosa Card ist die 

Fahrt mit der Rhätischen 

Bahn zwischen Lüen-Castiel 

bis Arosa inkludiert.

Infos unter:

arosa.swiss/allinclusive
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