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Planoiras Volkslanglauf wird auf 4. März 2023 verschoben 

 

Trotz aktuellem Schneefall ist die Durchführung des Planoiras Volkslanglauf am kommenden 

Sonntag, 15. Januar 2023, nicht möglich. Die Veranstaltung wird deshalb auf Samstag, 4. März 

2023, verschoben. Der «Bündner Langlauftag» des J+S findet plangemäss diesen Samstag, 14. 

Januar 2023, in der Roland Arena in Lantsch/Lenz statt. 

 

Lange wurde auf den Schnee gehofft: Jetzt ist er zwar da, respektive kommt noch in den nächsten Tagen 

– ist aber zu spät. Mit der Loipen-Präparation für den Planoiras Volkslanglauf hätte zeitnah begonnen 

werden müssen, um optimale Bedingungen herstellen zu können. Mit der bisher gefallenen 

Schneemenge wäre dies noch nicht möglich. Anstatt eine Alternativroute anzubieten, haben sich die 

Organisatoren für eine Verschiebung der Veranstaltung entschieden mit der Hoffnung, dass dann auf 

der Originalstrecke gelaufen werden kann. Der 38. Planoiras Volkslanglauf findet neu am Samstag, 4. 

März 2023, statt. Die Anmeldungen werden automatisch übertragen. Wer am neuen Datum nicht 

teilnehmen kann, kann eine Rückerstattung der Teilnahmegebühr fordern oder diese auf das Folgejahr 

übertragen lassen. 

 

«Bündner Langlauftag» des J+S diesen Samstag 

Unverändert bleiben das Datum und Programm des «Bündner Langlauftags» des J+S (Jugend+Sport) 

am kommenden Samstag, 14. Januar 2023, der im Rahmen des Planoiras Volkslanglauf durchgeführt 

wird. Die Rennen werden für den Raiffeisen Cup Nordisch gewertet und dazugezählt. Der 

Langlaufnachwuchs misst sich im Einzel und als Team beim Staffellauf. 

 

Das Programm des 38. Planoiras Volkslanglauf 2023 

Freitag, 3. März 2023 

15.00 bis 17.00 Uhr:  Startnummernausgabe Mehrzweckhalle Lenzerheide Planoiras 

 

Samstag, 4. März 2023 

07.30 bis 10.00 Uhr:  Startnummernausgabe Mehrzweckhalle Lenzerheide 

10.30 Uhr:  Start Elite/Elite A in der Roland Arena, Lantsch/Lenz 

10.32 Uhr:  Start Hauptklasse A (mit Planoirino) 

10.34 Uhr:   Start Hauptklasse B (mit Planoirino) 

ca. 11.10 Uhr:  Zielankunft Planoirino Luziuswiese, Lenzerheide 

ca. 11.25 Uhr:  Zielankunft Planoiras Volkslanglauf 

ca. 13.30 Uhr:  Rangverkündigung Mehrzweckhalle Lenzerheide mit Pastaparty 

 

Weitere Informationen gibt es unter lenzerheide.swiss/planoiras. 
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