
  Arosa   Lenzerheide  

Sattelhütte | 2401 m ü. M.
Urchig und gemütlich – typisch Arosa, aifach 
Schwiiz. Schweizer Gerichte, feine Schweizer 
Weine und eine traumhafte Aussicht auf die 
umliegende Bergwelt geniessen.  
T +41 81 378 84 07, sattelhuette.ch

Freeridebar
1736 m ü. M.
Schönster Ausblick für Freerider und   
Après-Ski Fans. Ausserhalb der markierten  
und kontrollierten Abfahrten!  
T +41 79 193 69 94, freeridebar.ch

Tschuggenhütte
1991 m ü. M.
Chillen am Winterstrand im legendären 
 Tschuggendörfli. 
#tschuggenhütte
T +41 81 378 84 45, tschuggenhuette.ch

KuhBar – bei der Tschuggenhütte
1991 m ü. M.
Feiern bis die Hütte bebt – einzigartige  
Après-Ski-Erlebnisse! 
#WeAreKuhBar #PlaceToBe
T +41 81 378 84 45, kuhbar-arosa.ch

The Basement 
1800 m ü. M.
Casual Dining in gemütlicher Atmosphäre im 
The Basement im Tschuggen Grand Hotel.
T +41 81 378 99 99, tschuggen.ch

Alpina Stuba, Hotel Alpina
1520 m ü. M.
Rustikal und charmant alpin. 
An der Verbindung West-Ost zum Heimberglift 
in Parpan. 
T +41 81 382 01 01, hotelalpinaparpan.ch

Kiosk am Heimberg | 1505 m ü. M.
Hausgemachte Suppen, Grilladen, Gerichte  
aus der Riesenpfanne, Kaiserschmarren  
und Hampa’s Nusstorte. 
Bei uns fühlt man sich einfach wohl! 
T + 41 78 760 52 54, berggnuss.ch/kiosk

Acla Grischuna | 1750 m ü. M.
Einfach gut! 
T +41 81 384 13 65, acla-grischuna.ch

Schamuela
1755 m ü. M.
Der ehemalige Kuhstall wurde zu einem  
dreistöckigen Trend-Lokal umgebaut. Der  
Besuch lohnt sich! 
T +41 81 384 11 11, huettenzauber.ch

Berghotel Tgantieni & Marola Hütte 
1790 m ü. M.
The place to be … Grosse Weinauswahl,  
gutes Essen, tolles Ambiente.
T +41 81 384 12 86, tgantieni.ch

Alp Stätz 
1824 m ü. M.
Frisch, schnell, locker, gesellig.
T +41 81 385 51 50

Chilihütta
1755 m ü. M.
Die Kulthütte in Lenzerheide für Schneehasen 
und Partyfüchse. Thommy und sein Team 
 freuen sich auf dich! 
T +41 77 440 31 87, chilihuetta.ch

Pradaschier. Das Bergrestaurant.
1740 m ü. M.
Hier dürfen Sie sich gleich zu Hause fühlen  
und die Aussicht auf unserer grossen Sonnen-
terrasse geniessen. 
T +41 81 356 21 77, pradaschier.ch

Portal. Das Restaurant. 
1229 m ü. M.
In der Talstation Heidbüel,  
täglich ab 8.00 Uhr geöffnet. 
Zum Znüni, Zmittag, Zvieri und Znacht.
T +41 81 356 20 39, pradaschier.ch

Restaurant Scuntrada 
1480 m ü. M.
Tolle Gerichte für Gross und Klein.
Neu auch am Abend geöffnet!
T +41 78 308 97 79, restaurantscuntrada.ch

Sunna-Bar
1751 m ü. M.
In der gemütlichen Sunna-Bar gibt es gute 
Musik und Spezialitäten von der Alp und vom 
eigenen Bauernhof.
T +41 79 615 04 55

Bergrestaurant Stätz-Damiez 
1750 m ü. M.
Gemütlicher Treff am Stätzerhorn mit den 
beliebtesten Bündner-Spezialitäten. 
T +41 81 382 15 00, staetz-damiez.ch

Bergrestaurant Alp Lavoz
1920 m ü. M.
Geniessen Sie das fantastische Panorama auf 
unserer windgeschützten Sonnenterrasse.
T +41 81 385 51 40, huettenzauber.ch

Bergrestaurant Alp Nova 
1980 m ü. M.
Bündner Spezialitäten und Stoiva-Burger 
in den heimeligen Stuben Nova und Stoiva.  
T +41 81 385 51 20, alp-nova.ch

Bergrestaurant Piz Scalottas
2323 m ü. M.
Eine Bergbaiz wie aus dem Bilderbuch,  
eine Terrasse mit Rundumsicht auf  
die Bünder Bergwelt. 
T +41 81 385 51 10, pizscalottas.ch

Avant Clavo Restaurant & Après-Ski 
1530 m ü. M.
Kulinarik trifft auf Hüttengaudi – bei uns rockt 
der Steinbock! Auch zu Fuss in 10 Minuten  
ab Parkplatz Fadail erreichbar. 
T +41 79 700 78 95, avantclavo.ch

Berghotel Sartons &  
Après-Ski Bar Sil Mot
1660 m ü. M.
Gemütlich, urchig und einfach nur gut!
T +41 81 384 11 93, berghotelsartons.ch

Alphütta Fops
1886 m ü. M.
Gelebte Bündner Gastfreundschaft!
T +41 78 797 08 06

stettli – Restaurant und Bar
1352 m ü. M.
Erlebe regionale Küche im rustikalen  
Ambiente der Stivetta an der Talabfahrt  
nach Churwalden.
T +41 81 254 37 10, stettli.ch

Guarda Val
1600 m ü. M.
Das Restaurant Crap Naros im Weiler Sporz 
kocht und serviert Ursprüngliches zum Teilen.
T +41 81 385 85 85

WannerBar
1568 m ü. M.
Gute Laune Musik – Après-Ski – Snacks 
und feiner Wannerkafi – Hüttenabende nach 
Vereinbarung.
T +41 79 408 30 84, wanner-bar.ch

Panoramarestaurant Rothorn gipfel
2865 m ü. M.
Im Restaurant mit Panorama-Glasdach oder  
auf der Sonnenterrasse verwöhnen wir Sie  
mit Weitsicht und kulinarischen Highlights! 
T +41 81 385 51 70, huettenzauber.ch

zBar
1495 m ü. M.
Join us for coffee, snacks & drinks! 
Gesellige Atmosphäre vor, während oder nach 
dem Skifahren.
T +41 81 385 52 00, scharmoin.ch/zbar

Hotel Restaurant Dieschen 
1510 m ü. M.
Direkt an der Rothorn-Talpiste. 
Köstlichkeiten direkt am Pistenrand. 
T +41 81 385 20 22, hotel-dieschen.ch

Restaurant Heimberg
1505 m ü. M.
Restaurant mit grosser Sonnenterrasse  
direkt an der Piste/Loipe, auch gut zu Fuss/ 
per Auto erreichbar.
T +41 81 356 23 23, restaurant-heimberg.ch

isblaatere | 1866 m ü. M.
Der Treffpunkt für Geniesser. Schönste  
Sonnenterrasse, urchige Gemütlichkeit, herr-
liche Grilladen und auserlesene Weine. Bei der 
Bushaltestelle Maran. Piste 11, Richtung Maran. 
T +41 81 378 51 06, hofmaran.ch

Stüva Arosa
1840 m ü. M.
Italienische Kulinarik in Arosa –  
lass dich überraschen!  
#stueva_arosa
T +41 81 377 81 17, stueva-arosa.ch

Prätschli Restaurants
1908 m ü. M.
Prätschli-Stall, Sonnenterrasse, Serenata, 
Locanda, von einfach bis gediegen. 
Talstation Prätschli-Lift.
T +41 81 378 80 80, praetschli.ch

Hörnlihütte
2513 m ü. M.
100 Jahre Hörnlihütte – das wird gefeiert!
T +41 81 377 15 04, hoernliarosa.ch

Hof Maran | 1863 m ü. M.
Traumhafte Sonnenterrasse. Feine alpine  
Küche und urchige Speisen. Kinderkarte, haus- 
gemachte Torten und die besten Crèmeschnitten 
auf 1863 Meter. Bushaltestelle Maran. Piste 11 
Richtung Maran. T +41 81 378 51 51, hofmaran.ch 

Sternebar & Foodtruck 
2013 m ü. M.
Am Morgen Kaffee und frische Nussgipfel. Zum 
Mittagessen trendige Gerichte (auch vegan) 
aus dem Foodtruck. Nachmittags gemütliches 
Après-Ski. T +41 81 378 84 25, brueggerstuba.ch

360° Panoramarestaurant 
 Weisshorngipfel | 2653 m ü. M.
Genuss mit Aussicht! Bündner Spezialitäten 
und einmalige Bergerlebnisse. 
#weisshorn360 
T +41 81 378 84 02, weisshorngipfel.ch

Berggasthaus Crest’Ota
1570 m ü. M.
Sonnenterrasse, Berg-Food, Sunset-Après-Ski, 
Live-Musik, Events. Abends auch geöffnet. 
#crestota 
T +41 81 384 23 88, crestota.ch

Carmennahütte
2134 m ü. M.
Die Party- und Genusshütte in Arosa.  
T +41 81 377 22 96, carmennahuette.ch

Gastronomia/Berghüttli PRIVÀ Lodge 
1549 m ü. M.
Wir produzieren mit Liebe und servieren mit 
Freude. Restaurant und Berghüttli öffentlich, 
direkt an der Skipiste. Wann dürfen wir Sie  
verwöhnen? T +41 81 382 06 06
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Diverses
 Aussichtspunkt
 Natureisbahn

S  Sammelplatz Skischule
 Schlittelweg  
 Start Gleitschirm
 Natural Snowpark
 Mini Snowpark
 Bergrestaurant
 Ski Safari (nicht gesichert)
 Kinderpark

 Gratis-Skibus ab Parkplatz
 Gratis-Parkplatz
 Freeridepiste  

S  Start Freeride 1000
E  Ende Freeride 1000
P  Freeride Praden (nicht gesichert)

 Postauto-Haltestelle

A Sesselbahn Waldstafel
 1395 m lang; 1830 m ü. M.

B Sesselbahn Hüenerchöpf
 940 m lang; 2030 m ü. M.

C Skilift Gürgaletsch
 1210 m lang; 2400 m ü. M.

D Skilift Jochalp
 750 m lang; 2030 m ü. M.

Brüggerstuba | 2013 m ü. M.
Hier trifft sich die ganze Familie zum Mittag- 
essen oder zum gemütlichen Beisammensein 
auf der grossen Sonnenterrasse.  
T +41 81 378 84 25, brueggerstuba.ch

Skiticket online 
buchen & sparen.

Je früher,  
desto günstiger!

Jetzt profitieren.

Bergerlebnisse
Die Bergerlebnisse von Arosa Lenzer heide bringen Sie zu den  

schönsten  Orten an den speziellsten Zeiten. Ziehen Sie frühmorgens  
die ersten Spuren in die frisch präparierten Pisten, erleben Sie eine 

unvergessliche Vollmondabfahrt oder geniessen Sie einen Hüttenabend 
mit Fondue- und Schlittelplausch. 

Restaurant Muntanella
1843 m ü. M.
Globalisierung hin oder her – Sie sind in Arosa 
in den Alpen Delikatessen des Alpenraumes.
T +41 81 378 88 88, arosakulm.ch

Mottahütte
2325 m ü. M.
«Ski & Genuss»: Tessiner Gastfreundschaft, top 
Weine, regionale Produkte, tolles Panorama.
T +41 81 385 51 60, motta-lenzerheide.com

Scharmoin & Goldgräber-Bar
1910 m ü. M.
Lässig & lecker. Selbstbedienung im  
«free-flow», geniessen im «Grill»,  
Après-Ski in der «Goldgräber-Bar».
T +41 81 385 51 80, scharmoin.ch

Alpenblick 
1951 m ü. M.
Lassen Sie sich von Beat Caduff inspirieren  
und von unserer aromatischen Genussküche 
verzaubern! Beim Hörnli-Express, Piste Nr. 2.
T +41 81 377 14 28, alpenblickarosa.ch

Mein Skiticket  
ist auch ein ÖV-Billett

Mit einem gültigen Skiticket Arosa Lenzerheide verkehren Sie in den öffentlichen 
Verkehrsmitteln auf den Strecken Chur–Arosa (2. Klasse) und  

Chur–Lenzer heide–Tiefencastel in Ausübung von alpinem Wintersport kostenlos. 
Sie benötigen dazu ein gültiges Skiticket Arosa  Lenzerheide  

ab einem 4 Stundenticket. Jetzt zusätzlich mit kostenlosem Skitransport  
von zuhause ins Skigebiet und wieder zurück. 

Escape Routes 
Arosa Lenzerheide

Erlebe die Abenteuer von Escape Routes – das europaweit  
einzigartige Rätselspiel auf den Pisten!

Sit-Hütte
2050 m ü. M.
Der persönliche Treffpunkt mit den  
legendären Hamburgern. Cashless und voll 
digitalisierte Bestellabwicklung. 
sit-huette.ch 

AlpArosa
2020 m ü. M.
The place to be & enjoy,  
Alpenkulinarik mit Aussicht.
#alp_arosa
T +41 81 330 30 03, alparosa.ch

Tschiertschen  Partner Schneesportgebiet
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Achtung
Der Pisten- und Rettungsdienst über-
wacht und kontrolliert nur die  
markierten und  geöffneten Pisten!
Ausserhalb der Bahnbetriebszeiten sind 
die Abfahrten geschlossen und vor keinen 
Gefahren wie Lawinensprengungen 
oder Pistenmaschinen mit Seilwinden 
gesichert! LEBENSGEFAHR!

Sicherheitshinweis
Das Gebiet ausserhalb der markierten 
und präparierten Pisten gilt als  
freies Schneesportgelände. Es wird  
weder markiert noch vor alpinen  
Gefahren gesichert.

Information
Sämtliche Pisten sind am Pistenrand 
 beidseitig mit orangen Markierungs-
pfosten, den Schwierigkeitsgraden und 
Nummern signalisiert.

10 FIS Regeln
1.  Niemanden gefährden oder  

schädigen. 

2.  Fahrweise und Geschwindigkeit  
dem Können und den Verhältnissen 
anpassen.

3.  Fahrspur der vorderen Fahrer  
respektieren.

4.  Überholen mit genügend Abstand.

5.  Vor dem Anfahren Blick nach  
oben.

6.  Anhalten nur am Pistenrand an  
übersichtlichen Stellen.

7.  Auf- oder Abstieg nur am  
Pistenrand.

8.  Markierungen und Signale  
beachten.

9.  Hilfe leisten, Rettungsdienst  
alarmieren.

10.  Unfallbeteiligte oder Zeugen:  
Personalien angeben.
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